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Dogal Isot Baharati — Geleneksel Usullerle Kurutulmus, Aromatik ve Hafif Aci Tath
£ Uriin Tanimi

Guneydogu Anadolu'nun vazgecilmez lezzetlerinden biri olan isot, ézellikle Sanliurfa
yoresine ait geleneksel bir baharattir. Bu ézel isot, geleneksel usullerle toplanip
kurutulmus, katki maddesi icermeyen, aromatik ve hafif aci-tath bir tada sahiptir.
Cam kavanozlarda sunulan bu baharat, mutfaklariniza dogal ve 6zgtn bir lezzet
katacaktir.

2% Geleneksel Kurutma Yontemi

isotun kendine has mor-siyah rengi ve derin aromasi, geleneksel iki asamali kurutma
sirecinin sonucudur:

1. Golgeleme Kurutma: Biberler, dogrudan giines 1sigindan korunarak gélgede
kurutulur. Bu yéntem, biberlerin yanmasini engeller ve lezzetlerinin korunmasina
yardimci olur.

1. Terletme islemi: Kurutma islemi tamamlanan biberler, gece boyunca ézel
posetlerde sikica paketlenerek terletilir. Bu sureg, biberlerin igindeki dogal
yaglarin muhafaza edilmesini saglar ve isotun karakteristik aromasini guc¢lendirir.

1) Kullanim Alanlari

Dogal isot baharati, mutfaginizda genis bir kullanim yelpazesi sunar:

» Et Yemekleri: Kebaplar, kéfteler ve 1zgaralarda lezzet artirici olarak kullanilir.
» Corbalar ve Mezeler: Corbalara ve mezelerinize derinlik katar.
- Salatalar: Salatalariniza hafif bir acilik ve aromatik bir tat ekler.
» Soslar ve Diiriumler: Soslarda ve diurimlerde lezzet tamamlayici olarak tercih
edilir.
() Saklama Onerileri
Isotun tazeligini ve aromasini uzun siire koruyabilmesi icin dogru saklama kosullari
6nemlidir:

- Serin ve Kuru Bir Yerde Saklayin: isotu, dogrudan giines isigindan ve nemden
uzak, hava almayan kapali bir cam kavanozda saklamak en iyisidir.

- Buzdolabinda Muhafaza Edilebilir: Ozellikle sicak havalarda isotun
bozulmamasi i¢in buzdolabinda saklanmasi &nerilir.

Dogal isot baharati, geleneksel tretim yéntemleriyle elde edilen, katki maddesi
icermeyen ve zengin aromasiyla mutfaklariniza deger katacak bir Grunddr.
Yemeklerinize lezzet katmak ve saglikli bir alternatif ariyorsaniz, bu dogal isot baharatini
tercih edebilirsiniz.



